Tu sa varí zdravo
HIER KOCHT MAN GESUND
1. Cieľ, zameranie aktivity : uvedomenie si vplyvu potravín na telesný vývin. Zároveň vyjadrenie sa k danej téme v cudzom jazyku – písomne i prakticky
2. Vyučovací predmet : nemecký jazyk 7. – 9. ročník 
3. Pomôcky : časopisy v cudzom jazyku, slovníky, projektové zošity
4. Príprava : Význam  vplyvu potravín na zdravý telesný vývin. Škodlivosť niektorých potravín . Povzbudiť žiakov k tomu, aby si uvedomili, čo je pre ľudský organizmus prospešné a čo škodlivé. 
· názvy zdravých potravín , ovocia , zeleniny / v cudzom jazyku/
· zozbieranie materiálu na danú tému
· výber vhodného receptu / v cudzom jazyku/
· praktická príprava konkrétneho jedla
5. Realizácia : Po úvodnej diskusii s vyučujúcim  predvedenie vlastného projektu / projektový zošit/, ukážka a následná ochutnávka pokrmov
6. Zhrnutie : Využitie znalostí v praktickom živote, snaha o postaranie sa o seba / príprava jednoduchých jedál/ alebo pomoc rodičom v kuchyni.
Žiaci aktivitu uvítali a s elánom  sa zapájali do príprav
7. Prílohy : fotografický materiál s vypracovanými projektmi i ukážky jedál [image: ]
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